


ICF-INTERNATIONAL CLASSIFICATION OF 

FUNCTIONAL AND HEALTH

.-ICFותפקודמחלותשללסיווגחדשמודלהעולמיהבריאותארגוןפרסם2001בשנת•

:האדםתפקודיעלהשפעהפוטנציאלבעליתחומיםשלושהכוללהמודל•
האדםשלמחלותרשימת:הרפואי•

שונותרמות-3להמחולק:התפקודי•
•- BODY STRUCTURE & BODY FUNCTIONותפקודיוגוףמבנה.

•- ACTIVITYהיומיוםבחייפעילות.

•- PARTICIPATIONהאדםשייךאליהובקהילההחברהבחייהשתתפות.

.אישיותייםוגורמיםסביבתייםגורמיםכולל:חברתיהאישי•



ומוגבלותנכות , לקות
•IMPAIRMENT"(לקות"/"ליקוי)"-פיסיולוגית,פסיכולוגיתנורמליות-אבחסר/אובדן,

שידרהבחוטפגיעה,קטיעה-תפקודיתאומבנית

•DISABILITY"(מוגבלות)"-שונותבמערכותמתבטאת.הלקותשלהתפקודיתהתוצאה

חרשות,התנועה'במעפגיעה-בגוף

•HANDICAP"(נכות)"-בודהעאבדן,חברתיבידוד)הליקוישלהחברתיתהמשמעות,

הנכהשלהחסך:(תקשורתקשיי



של המטופל ואת בכל קטגוריה של המודל יש לתאר את יכולותיו
התומכים בתפקודו ואת הגורמים  את הגורמים, מגבלותיו

.המגבילים





:ICFיישומים בשימוש במודל 
.מסגרת הערכה•

מסגרת להגדרת מטרות טיפול•

.מסגרת לקביעת סדרי עדיפויות בטיפול•

.מסגרת לקביעת אמצעי טיפול•

.מסגרת לבחירת מדדים•

.מסגרת להערכת תוצאים•

.מסגרת למעקב•



:תרגול

.עובדת כמזכירה25בנה בן העם . במושב בדרוםמתגוררת , 2+ ג, 51בת •

C4-C7בלט דיסק +  SPINAL STENOSIS C4-C6: אבחנה•

TETRAPLEGIA C4 ASIA D: אבחנות נלוות•

,דיסארטריה, ורטיגו, לומבגו

חוסר , הפרעות בהליכה: הפרעות בשיווי משקל בחודשיים האחרונים הופיעו בהדרגה2010מ •
.הפרעות בזיכרון ולעיתים נזילת ריר,  שיווי משקל

•MRI עברה ניתוח 29.09.2013בACDF-ANTERIOR CERVICAL DISCECTOMY WITH FUSION

.התהלכה בעזרת הליכון, בתקופה שלפני הניתוח•

נזקקת  )ברחבי בית החולים ללא הגבלה , בעזרת הליכון גלגלים, המטופלת הולכת באופן עצמאי•
.( למנוחות מדי פעם

משתתפת בריפוי בעיסוק ובקבוצת גב•

מתמידה ומלאת מוטיבציה לחזור לפעילות•



:תרגול
האדםשלמחלותרשימת:הרפואיהיבט•

שונותרמות-3להמחולק:תפקודיהיבט•
•:BODY STRUCTUREהגוףמבנה

•BODY FUNCTION:הגוףתפקוד

•: ACTIVITYפעילויות

•:PARTICIPATIONהשתתפות

:חברתיאישיהיבט•


